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Saison 2021/22 
Auf- und Abstieg der Verbandsstaffeln im Frauenspielbetrieb 

Die Auf- und Abstiegsregelungen und der entsprechende Zahlenspiegel der Spielzeit 2021/22 
Verbandsstaffeln der Frauen sind auf der FVM-Webseite im Downloadbereich nachzulesen. 

Zum aktuellen Stand treten die Fälle x.3 gemäß des Zahlenspiegels der Auf- und 
Abstiegsregelung 2021/22 in Kraft. 

Aus der Regionalliga West steigen nach aktuellem Stand zwei Vereine in die Mittelrheinliga ab. 
Ein Verein der Mittelrheinliga steigt in die Regionalliga West auf. In diesem Fall steigen drei 
Vereine aus der Mittelrheinliga in die Landesliga ab. 

Regionalliga / Mittelrheinliga Fall 1.3 

Regionalliga West Absteigerinnen in die Mittelrheinliga SV Menden, Alemannia Aachen 

Mittelrheinliga Erstplatzierte & Aufsteigerinnen in 
die Regionalliga West 

SC Fortuna Köln 

Mittelrheinliga Absteigerinnen in die Landesliga Eintracht Kornelimünster 
SF Ippendorf 
Alemannia Aachen 2 

 

Landesliga / Bezirksliga Fall 2.3 

Zwei Vereine aus den beiden Landesligen (die jeweils Erstplatzierten) steigen in die 
Mittelrheinliga auf. Zwei Vereine aus den beiden Landesligen (die jeweils Letztplatzierten) steigen 
in die Bezirksliga ab. 

Landesliga Aufsteigerinnen in die Mittelrheinliga LL 1: RW Merl 
LL 2: Südwest Köln 

Landesliga Absteigerinnen in die Bezirksliga LL 1: SV Eulenthal (zg.) 
LL 2: SC Dirmerzheim 

 

Fünf Vereine aus den drei Bezirksligen (die jeweils Erstplatzierten sowie die beiden besten 
Zweitplatzierten nach der Quotientenregelung) steigen in die Landesliga auf. 

Bezirksliga Staffel 1 

Aufsteigerinnen in die Landesliga 

SSV Süng 

Bezirksliga Staffel 2 SC BW Köln 

Bezirksliga Staffel 3 SC Stetternicht 

 
Quotientenregel der Bezirksliga-Zweiten für die weiteren Aufstiegsplätze in die Landesliga 

2. in der 
BZL 

Verein Torverhältnis Punkte Anzahl 
Spiele 

Spiele 
Quotient 

BZL 1 TuS Homburg Bröltal 81:21 51 20 2,550 

BZL 2 SF Hörn 72:20 49 20 2,450 

BZL 3 Alemannia Straß 62:23 45 19 2,368 
Quotientenregel: Siehe Durchführungsbestimmungen Spielbetrieb Herren, III. der Allgemeinen Bestimmungen 
Punkt-Quotient = Anzahl der Punkte geteilt durch die Anzahl der Spiele 
Bei gleichem Punkt-Quotient entscheidet der Tordifferenz-Quotient = Tordifferenz nach dem Subtraktionsverfahren geteilt durch 
„Anzahl der Spiele“ 
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Abstieg Bezirksliga Fall 3.2 
Es steigen fünf Vereine aus den drei Bezirksligen in die Landesliga auf (siehe oben) und es 
steigen elf Vereine in die Kreisligen ab. 

Bezirksliga St. 1 

Absteigerinnen in 
die Kreisliga 

Spvgg. Hurst-Rosbach, Oberkasseler FV, TSV 
Wolsdorf (zg.) 

Bezirksliga St. 2 VfR Fischenich, Efferener BC, TB Witterschlick 

Bezirksliga St. 3 SW Schwanenberg, FFC Baesweiler (zg.), SoccerLife 
Düren (zg.) 

Weitere Absteiger aufgrund von Nicht-Meldung für die Saison 2022/23: SV Eulenthal 

 

Quotientenregel der Bezirksliga für den Abstieg in die Kreisligen 
 Verein Torverhältnis Punkte Anzahl Spiele Spiele 

Quotient 

BZL 1 DJK SSV 
Ommerborn Sand 

32:63 14 20 0,700 

BZL 2 TuS Roisdorf 28:52 16 20 0,800 

BZL 3 Kohlscheider BC 28:52 13 18 0,722 
Quotientenregel: Siehe Durchführungsbestimmungen Spielbetrieb Herren, III. der Allgemeinen Bestimmungen 
Punkt-Quotient = Anzahl der Punkte geteilt durch die Anzahl der Spiele 
Bei gleichem Punkt-Quotient entscheidet der Tordifferenz-Quotient = Tordifferenz nach dem Subtraktionsverfahren geteilt durch 
„Anzahl der Spiele“ 

Quotientenregel der besten Kreisliga-Zweiten 
Es steigen die acht Meister der Kreisligen sowie der durch den Quotienten ermittelten besten 
Tabellenzweite auf. 

2. in der KLA Verein Torverhältnis Punkte Anzahl 
Spiele 

Spiele 
Quotient 

Aachen TV Konzen 2 62:12 25 10 2,500 

Berg SV Union Rösrath 2 54:15 35 14 2,500 

Bonn Rot-Weiß Merl 2 137:9 64 23 2,783 

Düren TuS Schmidt 1911 49:24 25 11 2,273 

Heinsberg SC 09 Erkelenz 45:8 22 12 1,833 

Köln SC West 2 89:25 44 19 2,316 

Rhein-
Erft/Euskirchen VfL Sindorf 108:38 52 25 2,080 

Sieg Bröltaler SC 60:8 27 13 2,077 
Quotientenregel: Siehe Durchführungsbestimmungen Spielbetrieb Herren, III. der Allgemeinen Bestimmungen 
Punkt-Quotient = Anzahl der Punkte geteilt durch die Anzahl der Spiele 
Bei gleichem Punkt-Quotient entscheidet der Tordifferenz-Quotient = Tordifferenz nach dem Subtraktionsverfahren geteilt durch 
„Anzahl der Spiele“ 

 

Alle Angaben sind vorbehaltlich ggf. noch laufender Verfahren vor den Sportgerichten. 

Emilie Schmidt 
komm. Vorsitzende des Verbandsausschuss für Frauenfußball. 


